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Ein Fisch, ein Wurm 
und sieben knackige Erkenntnisse

Teil 1: »Who is Who: Jona«
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Hörbuchserie „Mein Name ist…“

 Wir hören den Anfang von 
„Mein Name ist… Jona“. 

 Verfasst und gesprochen von 
Eckart zur Nieden 

 bibelunterricht.de/material/32
 Zum nachträglichen Anhören
 Das Buch (als PDF) mit 

weiteren Lebensbildern zu 
anderen biblischen Personen
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Gliederung

Kapitel 1

Jona flieht 
vor Gott

Gott fängt 
ihn wieder 

ein

Kapitel 2

Jona betet 
wieder

Gott rettet 
aus der 
Tiefe

Kapitel 3

Jona 
predigt 

der Stadt  

Gott 
schenkt 
ihr Buße

Kapitel 4

Jona 
schmollt in 

Selbst-
mitleid 
Gott 

belehrt ihn
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Bei Jona…

…denken wir an… …sollten wir denken an…

 Gottes Heiligkeit
 Gottes Gnade
 Gottes Souveränität

Li: Lightstock; re: Horne, Charles; Bewer, Julius: The Bible and Its Story, Volume 7: The Prophets, Isaiah to Ezekiel. New York, NY : Francis R. Niglutsch, 1909 A
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Jonas Geburtsort (2Kö 14,25)
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Gathefer liegt in Galiläa
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Jesus Christus bestätigt die Richtigkeit des 
Buches Jona

 Mt 12,38-40: Da fingen einige von den Schriftgelehrten und Pharisäern an 
und sprachen zu ihm: Meister, wir möchten gern ein Zeichen von dir 
sehen. Und er antwortete und sprach zu ihnen: Ein böses und abtrünniges 
Geschlecht fordert ein Zeichen, aber es wird ihm kein Zeichen gegeben 
werden, es sei denn das Zeichen des Propheten Jona. Denn wie Jona drei 
Tage und drei Nächte im Bauch des Fisches war, so wird der 
Menschensohn drei Tage und drei Nächte im Schoß der Erde sein. 

 Lk 11,32: Im Gericht werden auch die Männer von Ninive auftreten und 
diese Generation schuldig sprechen. Denn sie haben ihre Einstellung auf 
Jonas Predigt hin geändert - und hier steht einer, der mehr bedeutet als 
Jona.

A
n

sg
ar

 N
. P

rz
e

sa
n

g
, w

w
w

.b
ib

e
lu

n
te

rr
ic

h
t.d

e,
 0

1
/2

0
2

5

9



Ein Fisch, ein Wurm 
und sieben knackige Erkenntnisse

Teil 2: »Was können wir von Jona lernen?«



Wiederholung. Gliederung

Kapitel 1

Jona flieht 
vor Gott

Gott fängt 
ihn wieder 

ein

Kapitel 2

Jona betet 
wieder

Gott rettet 
aus der 
Tiefe

Kapitel 3

Jona 
predigt 

der Stadt  

Gott 
schenkt 
ihr Buße

Kapitel 4

Jona 
schmollt in 

Selbst-
mitleid 
Gott 

belehrt ihn
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Jonas Plan

Jonas Reiseplan 
sollte ihn nach 
Tarsis / Tarschisch
bringen (vermutlich 
Südspanien). 

Grob formuliert: 
hunderte von Kilo-
metern 180° in die 
falsche Richtung!

Wir zoomen in das 
markierte Gebiet.

Jonas Plan



Der vermutete Reiseverlauf nach Gottes 
Plänen

Jonas Plan scheiterte

Faithlife, LLC. 2025. „Jonas Reisen“. Logos Bibelsoftware. Computerprogramme. Logos Bibelsoftware Atlas. Bellingham, WA (USA): Faithlife, 
LLC. https://ref.ly/logos4/Atlas?IsLegendExpanded=false&IsMediaCollectionExpanded=false&MapId=JONAHSTRAVELS-
DE&MapStyleKind=Terrain.

Jonas Plan
scheitert
Gottes Reiseplan
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Unmöglich: Flucht vor dem 
allgegenwärtigen Gott

Wo sollte ich hingehen vor deinem Geist, und wo sollte ich hinfliehen vor 
deinem Angesicht? Stiege ich hinauf zum Himmel, so bist du da; machte ich 
das Totenreich zu meinem Lager, siehe, so bist du auch da! Nähme ich Flügel 
der Morgenröte und ließe mich nieder am äußersten Ende des Meeres, so 
würde auch dort deine Hand mich führen und deine Rechte mich halten! 
Spräche ich: »Finsternis soll mich bedecken und das Licht zur Nacht werden 
um mich her!«, so wäre auch die Finsternis nicht finster für dich, und die 
Nacht leuchtete wie der Tag, die Finsternis [wäre für dich] wie das Licht. (Ps
139,7-12, von David)
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Die Assyrer waren einzigartig grausam

 Ihre Armeen zerstörten und 
plünderten. 

 Sie begruben oder häuteten ihre 
Gegner bei lebendigem Leibe. 

 Sie schnitten Ohren und Zungen 
ab.

 Sie stachen die Menschen an 
scharfen Stangen auf und ließen 
sie in der Sonne verbrennen. 
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Bitte lass mich von Jona lernen

Nicht nur über Christus predigen oder der Predigt über Christus zustimmen. 

Übernimm vielmehr die vererbbaren Eigenschaften Gottes.

Weder Gefahr noch Arroganz dürfen Dich von der Mission abhalten.

„Mach Dich auf“ gerade wegen des Übelgeruchs der Sünde!

Gott gewährt Dir und Deinem Nächsten seine Gnade.

Gönne deinem Nächsten Gottes Gnade. Verwehre ihm nicht die Predigt von Jesus Christus.

Gott ist gnädig, reich an Vergebung und Erbarmen. 

Vertraue auf diese Eigenschaften!
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Ein Fisch, ein Wurm 
und sieben knackige Erkenntnisse

Teil 3: »Was können wir von Gott lernen?«



Gottes liebende Hand 
in der Züchtigung

5Mo 8,5 So erkenne in deinem Herzen, dass der HERR, dein Gott, dich 
erzieht wie ein Mann seinen Sohn erzieht! 

Spr 3,12 Denn wen der HERR liebt, den züchtigt er wie ein Vater den Sohn, 
den er gern hat. 

Hebr 12,6 Denn wen der Herr liebt, den züchtigt er; er schlägt aber jeden 
Sohn, den er aufnimmt. 

Offb 3,19 Ich überführe und züchtige alle, die ich liebe. Sei nun eifrig und 
tu Buße!
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Gott ist Liebe

 Egal in welchem Elend sich ein Mensch auch befindet, 
 ob dieses Elend selbstverschuldet ist oder nicht, 
 ob das Elend daher kommt, weil sich ein Mensch (wie Jona) von Gott 

wegwendet, oder
 ob das Elend durch die Sünde anderer Menschen über jemanden kommt

eines ist sicher: Jahwe ist als einziger
 ein sehender, 
 ein hörender und 
 ein mitfühlender Gott.
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Gott züchtigt die, die er 
liebt – mitunter bis an die 
Grenze der Belastbarkeit

Weiche der Erziehung 
Gottes nicht aus. 

Vertraue darauf, dass er 
aus/in Liebe handelt.
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Jahwe gewährt oft 
eine zweite Chance



Jahwe gewährt oft 
eine zweite Chance

Gott züchtigt die, die er 
liebt – mitunter bis an die 
Grenze der Belastbarkeit

Weiche der Erziehung 
Gottes nicht aus. 

Vertraue darauf, dass er 
aus/in Liebe handelt.

Unser Gott ist ein Gott 
der zweiten Chance

Suche den Gnadenthron 
Gottes in diesem 

Vertrauen

Reagiere selber auch mit 
Gnade auf einen 

büßenden Menschen
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Links: Holbein, Hans: Holbein’s Bible Woodcuts. Sylvan Press; New York, NY, 1947; 2009, Logos digital edition; 
Rechts: lizensiert nach: creativecommons.org/licenses /by-sa/3.0/deed.en

Jahwe gewährt oft 
eine dritte Chance
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Jahwe gewährt oft 
eine zweite Chance

Gott züchtigt die, die er 
liebt – mitunter bis an die 
Grenze der Belastbarkeit

Weiche der Erziehung 
Gottes nicht aus. 

Vertraue darauf, dass er 
aus/in Liebe handelt.

Unser Gott ist ein Gott 
der zweiten Chance

Suche den Gnadenthron 
Gottes in diesem 

Vertrauen

Reagiere selber auch mit 
Gnade auf einen 

büßenden Menschen

Gott lässt sich nichts 
vorgaukeln – er kennt die 

Wahrheit.

Nimm seine Züchtigung 
ernst

Täusche nichts vor, 
sondern strebe nach 

ganzheitlichem Glauben
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Ein Fisch, ein Wurm 
und sieben knackige Erkenntnisse

Teil 4: » Das ist echter Trost: Jahwe herrscht souverän«



Auffrischende Erinnerung

Der Fisch ist unwichtig!
• Erkenne die Aussagen zu Gottes Heiligkeit, Gnade und Souveränität.

Die Geschichte ist wahr!
• Glaube an einen allmächtigen Gott, der auch Wunder tun kann.

Gott gewährt gerne zweite Chancen!
• Wende Dich Gott zu, auch wenn du versagt hast.

Gott züchtigt jeden, den er liebt.
• Anerkenne das und weiche der Korrektur nicht aus.
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Das Buch lehrt sehr viel über Gott

Gott ist souverän
Gott ist all-gegenwärtig

Gott ist all-mächtig

Gott ist all-wissend

Gott ist all-liebend
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Jahwe lenkt alles im Universum!

Jahwe lenkt die sogenannten Naturgewalten 
und -ereignisse
 1,4: Da warf Jahwe einen gewaltigen Wind 

auf das Meer 
 2,1: Und Jahwe bestellte einen großen 

Fisch, Jona zu verschlingen
 2,11: Und Jahwe befahl dem Fisch, und er 

spie Jona aus. 
 4,6: Da bestellte Gott Jahwe einen Rizinus
 4,7: Aber Gott bestellte am folgenden Tag 

einen Wurm 
 4,8: da bestellte Gott einen sengenden 

Ostwind

Jahwe lenkt die Handlungen von Menschen
 2,4: Nachdem Jona von den Seeleuten 

ins Meer geworfen wurde, betet Jona: 
Und du [Jahwe] hattest mich in die Tiefe 
geworfen… 

 3,1-5: Gott sprach […] da machte sich 
Jona auf […] da glaubten die Leute von 
Ninive an Gott. 

Jahwe lenkt sogar den sogenannten Zufall
 1,7: die Seefahrer sagten: lasst uns Lose 

werfen, um wessentwillen dieses 
Unglück uns trifft! Und das Los fiel auf 
Jona.
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Gott lenkt alles –
auch das unangenehme!
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Jahwe lenkt alles im Universum!

Jahwe lenkt die sogenannten Naturgewalten 
und -ereignisse
 1,4: Da warf Jahwe einen gewaltigen Wind 

auf das Meer 
 2,1: Und Jahwe bestellte einen großen 

Fisch, Jona zu verschlingen
 2,11: Und Jahwe befahl dem Fisch, und er 

spie Jona aus. 
 4,6: Da bestellte Gott Jahwe einen Rizinus
 4,7: Aber Gott bestellte am folgenden Tag 

einen Wurm 
 4,8: da bestellte Gott einen sengenden 

Ostwind

Jahwe lenkt die Handlungen von Menschen
 2,4: Nachdem Jona von den Seeleuten 

ins Meer geworfen wurde, betet Jona: 
Und du [Jahwe] hattest mich in die Tiefe 
geworfen… 

 3,1-5: Gott sprach […] da machte sich 
Jona auf […] da glaubten die Leute von 
Ninive an Gott. 

Jahwe lenkt sogar den sogenannten Zufall
 1,7: die Seefahrer sagten: lasst uns Lose 

werfen, um wessentwillen dieses 
Unglück uns trifft! Und das Los fiel auf 
Jona.
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In Jes 46,10 spricht Jahwe:

Ps 139,7-12 von David       
Meine Pläne verwirkliche ich, 

und was ich mir vornehme, das tue ich auch. 

Vgl. Eph 1,11, Ps 33,11 



Ein Fisch, ein Wurm 
und sieben knackige Erkenntnisse

Teil 5: »Was sind denn jetzt die „knackigen Ergebnisse“?«



Was sind denn jetzt 
die sieben knackigen Erkenntnisse?

Gottes Barmherzigkeit und Gnade

Buße und Umkehr

Gehorsam gegenüber Gottes Ruf

Gottes Souveränität

Gottes Mission und die Verantwortung der Gläubigen

Selbstgerechtes Urteil und Gottes Liebe

Leidenschaft für die Verlorenen
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1. Gottes Barmherzigkeit und Gnade

Lehre
 Gnade und Barmherzigkeit Gottes sind zentrales 

Thema des Buches. Sie sind nicht beschränkt auf 
Israel, sondern gelten auch heidnischen Völkern. 

 Gott ist bereit, den Menschen zu vergeben, wenn 
sie Buße tun.

Anwendung
 Verkünde Gottes Barmherzigkeit jedem, unabhän-

gig z.B. von Herkunft, kulturellem Hintergrund 
oder vergangenen Sünden. 

 Diese universelle Gnade ist auch ein Aufruf an 
Dich, selbst barmherzig zu sein.

Gottes Barmherzigkeit und Gnade

Buße und Umkehr

Gehorsam gegenüber Gottes Ruf

Gottes Souveränität

Gottes Mission und die Verantwortung 
der Gläubigen

Selbstgerechtes Urteil und Gottes 
Liebe

Leidenschaft für die Verlorenen
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2. Buße und Umkehr

Lehre
 Die Buße von Ninive, als sie von Jona vor dem 

bevorstehenden Gericht gewarnt wurden, zeigt die 
Kraft der Umkehr. 

 Trotz ihrer Bosheit entschloss sich Gott aufgrund 
ihrer Reue, ihnen Gnade zu gewähren.

Anwendung
 Lass die barmherzige Rede von Buße und Umkehr 

Dein zentrales Thema werden. 
 Niemand ist zu weit von Gott entfernt, um 

Vergebung zu erfahren, wenn er sich demütig Gott 
zuwendet.

Gottes Barmherzigkeit und Gnade

Buße und Umkehr

Gehorsam gegenüber Gottes Ruf

Gottes Souveränität

Gottes Mission und die Verantwortung 
der Gläubigen

Selbstgerechtes Urteil und Gottes 
Liebe

Leidenschaft für die Verlorenen
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3. Gehorsam gegenüber Gottes Ruf

Lehre
 Jonas anfängliche Weigerung, Gottes Auftrag zu 

folgen, und seine Flucht vor Gott zeigen, dass der 
Mensch oft dazu neigt, Gottes Ruf zu widerstehen, 
vor allem, wenn dieser unbequem oder 
herausfordernd erscheint.

Anwendung
 Sei bereit, Gottes Willen zu folgen, selbst wenn 

dieser als (zu) schwierig erscheint. 
 Ungehorsam führt zu negativen Konsequenzen (wie 

Jonas Nahezu-Sterben), doch Gott gibt Chancen 
zur Umkehr.

Gottes Barmherzigkeit und Gnade

Buße und Umkehr

Gehorsam gegenüber Gottes Ruf

Gottes Souveränität

Gottes Mission und die Verantwortung 
der Gläubigen

Selbstgerechtes Urteil und Gottes 
Liebe

Leidenschaft für die Verlorenen
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4. Gottes Souveränität

Lehre
 Die Geschichte zeigt Gottes absolute Kontrolle 

über die Natur und über die Menschen (sowohl 
Jona als auch die Niniviten). 

 Nichts entgeht seiner Macht oder seinem Plan.

Anwendung
 Lerne: Gott handelt in allen Lebenssituationen 

souverän und erfüllt seinen Plan, selbst wenn 
Menschen rebellieren oder scheitern. 

 Vertraue Gottes Leitung in Deinem Leben.

Gottes Barmherzigkeit und Gnade

Buße und Umkehr

Gehorsam gegenüber Gottes Ruf

Gottes Souveränität

Gottes Mission und die Verantwortung 
der Gläubigen

Selbstgerechtes Urteil und Gottes 
Liebe

Leidenschaft für die Verlorenen
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5. Gottes Mission und die Verantwortung der 
Gläubigen

Lehre
 Jona sollte Gottes Botschaft den Niniviten 

überbringen, die er als Feinde Israels ansah. 
 Gott möchte, dass seine Botschaft auch denen 

„außerhalb seines Volkes“ verkündet wird.

Anwendung
 Fühl dich missionarisch herausgefordert. 
 Verwehre feindlichen oder unzugänglichen 

Gebieten / Menschen das Evangelium nicht. 
 Jeder Mensch hat das Recht, von Gottes Liebe zu 

hören.

Gottes Barmherzigkeit und Gnade

Buße und Umkehr

Gehorsam gegenüber Gottes Ruf

Gottes Souveränität

Gottes Mission und die Verantwortung 
der Gläubigen

Selbstgerechtes Urteil und Gottes 
Liebe

Leidenschaft für die Verlorenen

A
n

sg
ar

 N
. P

rz
e

sa
n

g
, w

w
w

.b
ib

e
lu

n
te

rr
ic

h
t.d

e,
 0

1
/2

0
2

5



51

6. Selbstgerechtes Urteil und Gottes Liebe

Lehre
 Jonas Ärger über Gottes Gnade gegenüber Ninive 

offenbart seine selbstgerechte Haltung. 
 Er wollte Gnade für sich, aber nicht für andere. 
 Doch Gott macht klar, dass seine Liebe alle 

Menschen umfasst.

Anwendung
 Selbstgerechtigkeit und Stolz sind auch reale 

Gefahren für Dich! Tue ggf. Buße und sei achtsam! 
 Christen sollen nicht nur für sich selbst die Gnade 

empfangen, sondern sich auch freuen, wenn 
andere, sogar Feinde, die gleiche Gnade erfahren.

Gottes Barmherzigkeit und Gnade

Buße und Umkehr

Gehorsam gegenüber Gottes Ruf

Gottes Souveränität

Gottes Mission und die Verantwortung 
der Gläubigen

Selbstgerechtes Urteil und Gottes 
Liebe

Leidenschaft für die Verlorenen
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7. Leidenschaft für die Verlorenen

Lehre
 Gott zeigt am Ende des Buches, dass er sich um die 

„verlorenen Seelen“ von Ninive kümmert. 
 Er stellt die Frage, warum Jona mehr Mitgefühl für 

eine Pflanze hat als für 120.000 Menschen.

Anwendung
 Christen sollten eine tiefe Leidenschaft und Liebe 

für die Verlorenen entwickeln. 
 Der Missionsauftrag und das Evangelisieren sind 

zentrale Aufgaben der Gemeinde.

Gottes Barmherzigkeit und Gnade

Buße und Umkehr

Gehorsam gegenüber Gottes Ruf

Gottes Souveränität

Gottes Mission und die Verantwortung 
der Gläubigen

Selbstgerechtes Urteil und Gottes 
Liebe

Leidenschaft für die Verlorenen

A
n

sg
ar

 N
. P

rz
e

sa
n

g
, w

w
w

.b
ib

e
lu

n
te

rr
ic

h
t.d

e,
 0

1
/2

0
2

5



Das Buch Jona enthält 
viele universelle Lehren 

über Gottes Gnade, 
Barmherzigkeit und 

Souveränität sowie über 
menschlichen Ungehorsam 
und Selbstgerechtigkeit. 

Persönliche Buße, 
Gehorsam gegenüber 
Gottes Ruf und die 
Verantwortung der 

Gläubigen, das Evangelium 
auch „Feinden” und 

Verlorenen zu verkündigen, 
sind enorm bedeutsam. 

Jona dient als Beispiel 
dafür, dass Gottes Liebe 

und Gnade keine Grenzen 
kennen und dass der 

Mensch aufgerufen ist, 
diese Gnade zu empfangen 

und weiterzugeben.

Fazit
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