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Den Text lesen

Jona in der Hörbibel: 583 
Sekunden, das sind 10 Minuten!

Die Hauptaufgabe für den 
restlichen Abend ist: 
 Les den Bibeltext einmal, 
 besser noch: zweimal.

Das Ziel
 ist nicht: „ich habe gelesen“
 ist „ich habe verstanden“!

Daher erwäge, mit welcher der 
folgenden Methoden Du Dein 
Leseverständnis unterstützen 
möchtest
 alleine, 
 mit Freund/Freundin 
 oder in einer Gruppe
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Beschreibung
 Lies zunächst ein Kapitel in Deinem Tempo, möglichst: laut und betont.
 Denke anhand von Fragen über das Gelesene nach, bevor du weiterliest.

Beispiel
 Mein Fragebogen enthält 6 Fragen zu jedem Kapitel.
 Leicht: Ergänze den Lückentext – schaffst du es auswendig?
 Mittlerschwer: Verstehst du was du liest?
 Theologische Reflexion (max. 1 Minute nachdenken)

👉 Vorteil
 Nicht nur „Lesen ohne Nachdenken“! Die Fragen helfen, die Inhalte mehr an 

Geist und Seele heranzulassen. Darum geht‘s!

Methode 1
Kapitelweise lesen und Fragen klären
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Methode 2 
Spontan-Theater (Freeze & Explain)

Beschreibung
 Unterbrecht euch während des Lesens an spannenden Stellen, 
 stellt eine Szene mit euren Körpern nach („eingefrorenes Bild“) 
 und erklärt dann, was hier passiert und warum das wichtig ist.

Beispiel
 Jona schläft während des Sturms
 Einer stellt Jona schlafend dar, andere die Seeleute, 
 eine Person spielt den „Erzähler“ und erklärt, was gerade passiert.

👉 Vorteil
 So macht Ihr den Text lebendig und interaktiv.
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Methode 3
Lesetandem mit Fragen
Beschreibung
 Lest den Text zu zweit laut vor 
 und stellt euch gegenseitig spontane Fragen nach jedem Abschnitt.
Erläuterung
 Person A liest einen Abschnitt vor.
 Person B stellt eine Verständnisfrage dazu („Was glaubst du, warum Jona hier so 

reagiert?“).
 Danach wechselt ihr die Rollen.
👉 Vorteil
 Ihr kommt ins Gespräch über den Text 
 und denkt gemeinsam mit anderen darüber nach.
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Methode 4
Bibelcomic

Beschreibung
 Nach jedem Kapitel kannst du eine kleine Comic-Skizze oder ein Schaubild 

zeichnen, das den Hauptinhalt darstellt.
 Es muss kein Kunstwerk sein – einfache Strichmännchen reichen aus.
 Wichtig ist, dass du die Schlüsselmomente visuell festhältst.

👉 Vorteil
 Wenn du ein kreativer oder visueller Lerntyp bist, bleibt dir das Gelesene 

besser im Gedächtnis.
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Methode 5
Übertrage Teile in die moderne Welt
Erläuterung
 Nach dem Lesen eines Kapitels übertrage einige Teile davon ins 21. Jahrhundert 

(moderne Sprache/Formulierungen, Gegenstände, Orte) – ohne albern zu werden.

Beispiele
 Wie würdest du Jonas Geschichte erzählen, wenn sie heute passieren würde?
 Wie würden Nachrichten oder Social Media über ihn berichten?
 Alternative: „Jonas Tagebuch“ – Schreib ein paar Sätze aus Jonas Perspektive.

👉 Vorteil
 Du denkst tiefer über den Text nach 
 und beziehst ihn auf deinen Alltag.

A
ns

g
ar

 N
. P

rz
es

an
g

, w
w

w
.b

ib
el

un
te

rr
ic

ht
.d

e,
 0

1/
20

25

17


